
 

 

 

MONTAG 
 

15:00 – 16:00 Uhr 
KINDERTURNEN Gruppe 4 
(4 Jahre bis Vorschulalter) 

 

16:00 – 16:45 Uhr 
ELTERN-KIND-TURNEN Gruppe 3 

(ab 1,5 Jahren) 

DIENSTAG 
 

15:30 – 17:30 Uhr 
LEISTUNGSTURNEN 

(für Anfänger ab 6 Jahren) 
 

17:30 – 19:30 Uhr 
LEISTUNGSTURNEN 

(für Fortgeschrittene) 

  
 

DONNERSTAG 
 

09:30 – 10:30 Uhr 
ELTERN-KIND-TURNEN Gruppe 1 

(ab Laufalter) 
 

15:15 – 16:15 Uhr 
KINDERTURNEN Gruppe 1 
(4 Jahre bis Vorschulalter) 

 

16:30 – 17:30 Uhr 
KINDERTURNEN Gruppe 2 
(4 Jahre bis Vorschulalter) 

FREITAG 
 

14:45 – 15:30 Uhr 
KINDERTURNEN Gruppe 3 

(für 3-Jährige) 
 

15:45 – 16:30 Uhr 
ELTERN-KIND-TURNEN Gruppe 2 

(ab 1,5 Jahren) 
 

17:00 – 19:00 Uhr 
LEISTUNGSTURNEN 

(für Fortgeschrittene) 
 

MITTWOCH 
 

16:00 – 17:30 Uhr 
MÄDCHENTURNEN 

(ab 1. Klasse) 


