
Allgemein

Die Vorschriften des Hygienekonzept des TV Ochsenfurt vom 

8. Juni 2020 sind einzuhalten.

Training im Dojang

Bei Sport in der Dojang müssen alle Fenster geöffnet und die Lüftungsanlage eingeschaltet sein. 

Nach der Nutzung muss noch 10 min gelüftet werden, gilt auch vor Folgenutzung.

Mit dem Betreten des Dojang ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen, die nur beim Training 

abgenommen werden darf.

Die Trainingszeiten für den Sport im Dojang sind auf maximal 120 min. je Gruppe begrenzt. 

Das Training ist auf maximal 13 Personen (ink. Trainer) beschränkt.

Eltern dürfen beim Bringen, Abholen und beim Training der Kinder, das Dojang nicht betreten.

Vor Betreten des Trainingsraumes müssen die Hände mit Seife gewaschen oder desinfiziert werden, 

ebenfalls nach Nutzung der Sanitären Anlagen.

Keine Nutzung von Umkleideräumen und Duschen im Dojang.

Nur eine Person gleichzeitig die Toiletten aufsuchen, nach Gebrauch wird die Toilette

vom Teilnehmer selber desinfiziert.

Training Taekwon-Do

Die Teilnehmer müssen für das Training ausreichend Getränke sowie ein kleines Handtuch für den 
Schweiß mitbringen (Das befüllen und weitergeben von Getränken ist untersagt).

Zwischen den Trainingseinheiten müssen 15 Minuten Pause sein und der Boden muss feucht gewischt 
werden, verantwortlich ist der Trainer.  

Trainingsgeräte müssen nach Benutzung desinfiziert werden.

In jedem Training werden feste Trainingspaare gebildet, dies muss Dokumentiert werden.

Pro Training dürfen max. zwei Trainingspaare interagieren, dies muss Dokumentiert werden.

Schweiß auf Boden usw. muss mit Desinfektionsmittel entfernt werden.

Nach dem Training müssen die Türgriffe desinfiziert werden.

Der Vorstand des TV Ochsenfurt 1862 e.V.
Ochsenfurt, den 22.8.2020
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Taekwon-Do ab 24. August 2020 
unter Berücksichtigung der 
COVID-19-Schutzmaßnahmen 


